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¿Me estas llamando ahora? ¿Eso que 
escucho, eres tú? ¿Qué tienes que decirme 
esta vez? No estoy seguro de confiar en ti 
porque ya muchas veces he viajado por tu 
camino. Tengo tantas dudas. ¿Volveré a 
perderme a mi mismo? ¿Qué lección 
aprenderé ahora a tu lado? Me pregunto si 
podré soportarlo, ¿seré lo suficientemente 
fuerte? Tú eres un duro maestro que dice lo 
que quiere y pone en evidencia todo lo que 
no soy. Estoy desnudo en tu presencia, no 
tengo nada puesto con lo que protegerme. 
Y me pregunto a mi mismo: “¿Seré capaz de 
mantenerte a mi lado o te perderé de vista 
una vez más?”

¿Por qué este miedo? ¿Qué es eso que me 
asusta? No puede ser que tenga miedo de ti, 
eres tú quien representa mi mañana, todo 
lo que he soñado y todo lo que late dentro 
de mí. Tú eres vida y el llamado a que yo 
viva. ¿Por qué no debería hablarte? ¿Por qué 
debería dudar en abrazarte?, y así sentir tus 
brazos dándome la fuerza, diciéndome: 
“Confía, no te preocupes”.

Soy como ese guerrero que se ha ido a 
batalla ya muchas veces, sólo para regresar 
herido una vez más. ¿No sanará alguien mis 
heridas, mi sufrimiento? Permíteme estar 
completo esta vez para ser capaz de darte 
todo eso que está dentro de mi, libremente. 
Ya no quiero estar lisiado, sentir mi 
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limitación, no ser capaz de caminar a tu lado 
y sentir tu pulso. Esta vez necesito sentir tu 
corazón… y perderme a mi mismo. No 
tengo necesidad de pensar más. Si no puedo 
sumergirme en tus aguas, ¿quién soy? ¿Qué 
será de mí? ¿No hay alguien que me alzará y 
me salvará de ahogarme?

Mira todo lo que he aprendido a tu lado. 
Eres mi único maestro. No aceptaré otro. 
¿Qué puedo aprender si no es a tus pies? 
Déjame recibir tu darshan. Me prepararé 
mejor esta vez, me vestiré con más cuidado. 
Quiero que me encuentres digno de ti, más 
hermoso, más deseable. Tus palabras me 
despiertan y me reconfortan. Tú me enseñas 
lo que es noble, bueno y puro. Ya no quiero, 
ni puedo, volver a escuchar los sonidos del 
“odio”, creo que debe ser una hermana tuya, 
porque cuando tú no estás ella se apresura en 
entrar. Por favor llena cada poro de mí para 
que no tenga sitio donde quedarse. 
Mantenla a distancia, ya no puedo soportar 
escuchar su voz, tan áspera, tan agria. 
Acéptame esta vez como tu fiel discípulo.

Haré lo que me pidas. Esta vez me rendiré y 
no seré tan egotista. Trataré siempre de estar 
presente, para poder oír lo que tienes que 
decirme. No diré que te he encontrado si no 
puedo sentir tu presencia en cada 
respiración mía. Estaré atento a tu voz 
hablándome, incluso si las palabras son 
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confusas. Porque sé que tus disfraces son 
infinitos, aquellos a través de los que debes 
hablar son muchos. Tú no discriminas y 
buscas liberar a todos, incluso si ellos no 
saben quién esta hablando a través de ellos. 
Pero yo estaré atento y no te permitiré 
abandonarlos a ellos tampoco. Porque si lo 
hago, ¿dónde esta mi compromiso hacia ti? 
Seré tu mensajero y difundiré tus palabras 
por todas partes. Ahora tengo sólo una 
misión, veo sólo un objetivo digno de mí. 
Venceré también mi miedo, mi estúpido 
miedo y tampoco la escucharé a ella porque 
debe ser otra hermana tuya. ¿Cuántas 
hermanas tienes? Te elijo sólo a ti y no a las 
demás. Tú eres la más hermosa de todas, la 
más agraciada. Sólo te quiero a ti como 
amante.
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