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Oh…libertad, eres como la mujer que 
anhelo tener a mi lado. Pensé que quizá tú 
podrías ser el objeto de mi amor y mi 
afecto. Anhelo acariciarte y tenerte, 
esperando que no me dejes. Soy como un 
amante celoso a tu lado. Lo sé, no puedo 
hacer nada. ¿Me pregunto por qué no nos 
conocemos realmente? Muchas veces 
hablamos, pero son sólo palabras. Supongo 
que se nota mi falta de compromiso, 
porque no me dejas tener todo de ti. ¿Te 
estas reservando, esperando a que yo esté 
más apto?

Pienso para mi mismo, si no puedo dar 
todo lo que tengo para ser libre, ¿entonces a 
qué puedo realmente comprometerme? ¿Es 
acaso que me falta una pieza fundamental 
de mi humanidad? Mi organismo entero 
debe alinearse contigo. En cada respiración 
debiera encontrarte allí, esperando 
pacientemente a que yo te reconozca. Mis 
ojos deberían verte allí, escondida tras miles 
de máscaras. Mis oídos deberían escucharte 
en las palabras subyacentes que no dicen lo 
que quisieran. Sé que siempre estás allí, 
incluso si no te reconocemos. Te alabamos, 
organizamos en tu nombre y decimos que 
todos deberíamos saber quién eres, porque 
tú eres el derecho a la vida. Sin embargo yo 
no te conozco, y me pregunto si alguien lo 
hace.

Libertad

No puedo permanecer indiferente sabiendo 
que tú estás ahí fuera esperándome. Ahora 
he sido despertado por un rato y ya no 
puedo dormir. Algo se ha encendido dentro 
de mi estómago y ahora sólo puedo pensar 
cómo en encontrarte. Estoy tan inquieto 
ahora.

¿Quién eres tú sino la libertad de mis 
propios pensamientos? Porque quiero que 
mis pensamientos estén sólo conmigo y sé 
que debe ser así porque eres tú quien reside 
allí en las profundidades de mi alma. 
Además, escuchando sólo a otros, me 
confundo fácilmente y pierdo de vista a 
quién soy, a quien está realmente dentro de 
mí. Eres mi amante y mi invitada, y debo 
tratarte como tal. Mi mente debe ser el 
amable anfitrión y atender a tus necesidades. 
Quizá te quedes conmigo si soy amable 
contigo. Seguramente no querrás quedarte si 
soy rudo y descuidado. Si tú eres mi amante, 
entonces, debo nutrirte y protegerte, y estar 
atento a tus demandas. Como cualquier 
amante, tú estas siempre probándome para 
ver si puedes confiar en eso que tenemos 
juntos, para ver si soy leal. A menudo es 
difícil y a veces exige un alto precio de mí 
porque mi mente, como un niño, se rebela 
cuando es enfrentada, pero nuevamente, 
todas las relaciones son así de cualquier 
modo. Lo que sabremos de cada uno crecerá 
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con los años y entonces nada será capaz de 
separarnos. Eres tú lo que quiero, ¿o no es 
así?

Lo que estoy buscando es ser ese espíritu que 
vuela libre, como cometas al viento. Ya no 
deseo ser detenido por aquellos que 
quisieran retenerme. Quizá, esté todo en mi 
mente. Es posible. Pero me ha tomado todos 
estos años ver claramente qué es lo que 
quiero. Y quiero ser libre. Tú, el viento 
omnipresente que sopla a través y alrededor 
mío. ¿No me rendiré a tu fuerza para dejar 
que me arrastre junto contigo? Ahora, siento 
que nunca he sido realmente libre para 
encontrar quién soy, para ser sólo yo y para 
ver lo que fui capaz de hacer. Parece que la 
vida es tan cruel, con todos los eventos y 
circunstancias que acaban marcando 
nuestras vidas. Todas las decisiones que 
tomamos que terminaron llevándonos a este 
lugar y, entonces, sólo para encontrar que tú 
te has ido. He decidido que no me hará 
ningún bien continuar culpando a aquellos 
o eso que me ha llevado a perderme de ti. No 
me ha hecho ningún bien hasta ahora. 
Porque soy sólo yo quién tiene que andar en 
el sendero para encontrarte. Anhelo 
seducirte y probar mi valía ante ti para que, 
una vez más, puedas aceptarme como tu 
amante.

Entonces, ¿qué dices? Vas a correr conmigo 
para que podamos alcanzar nuevas alturas 
juntos. Si vamos a ser libres, seguramente 
encontraremos nuevas vistas y sonidos que 

nos impresionarán al verlas y oírlas. 
Seguramente, viviremos esas experiencias de 
“una vez en la vida” que nos harán sentirnos 
afortunados por el simple hecho de estar 
vivos. Juntos confiaremos en el futuro 
porque nos tenemos el uno al otro. Hay algo 
en el calor del sol, el frescor de la brisa y el 
balancear de los árboles que me dice que tú 
eres importante para todo lo que he 
encontrado en el mundo. Tú debes ser parte 
integral de la creación, y por tanto parte de 
mí. No volveré a darme la vuelta, soy mayor 
ahora y he aprendido la lección. ¿Seguirás 
siendo paciente conmigo?


